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Liftlaroplanens Allmanna rad

Att anvianda mobila arbetsplattformar - liftar - dr forknippat med manga risker.
En vilutbildad liftoperatér kan minimera riskerna och undvika olyckorna. Darfér
behovs utbildning. I Liftliroplanen, LLP beskrivs vad som bér inga i en grund-
ldggande operatorsutbildning for arbete med liftar.

1. Liftutbildningsradet, LUR

Liftutbildningsradet, LUR, ar ett oberoende organ som forvaltar LLP och ansvarar for dess
innehall och utveckling. LUR auktoriserar utbildningsforetag som forbinder sig att folja
LLP och LUR:s villkor. Auktoriserade utbildningsforetag har ratt att anvianda LUR:s
logotyp och beteckningen ”Auktoriserad LLP-utbildning”.

2. Internationell ISO-standard for liftutbildning

LLP ar utformad efter den internationella ISO-standarden for liftutbildning:

Mobila arbetsplattformar - Utbildning for operator (férare) (SS-1S0 18878:2013).

LUR rekommenderar auktoriserade liftutbildare att anvdnda standarden tillsammans
med LLP. Vid eventuella otydligheter i 6verensstaimmelse hanvisas alltid till standarden.

4. Utbildningssystem for liftutbildning

LLP ingér i ett utbildningssystem som bestar av grundlaggande liftutbildning och
maskinintroduktion. Grundlaggande liftutbildning enligt LLP kan antingen genomforas i
form av en basutbildning eller i vissa fall som en begransad utbildning. Den utbildade
liftoperatdren ska sedan genomga en maskinintroduktion varje gang faktiskt arbete
paborjas med en ny liftmodell.

LLP:s utbildningsprocess

Grundlaggande liftutbildning

e Basutbildning —> Maskinintroduktion
alternativt
e Begrdnsad utbildning
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4.1 Grundldggande liftutbildning

LLP-basutbildning
LLP-basutbildning ger liftoperatoren en heltickande behorighet for de vanligt
forekommande lifttyperna.

Teori: Teoretisk genomgang och ett teoretiskt slutprov som ger kunskaper om alla
vanligt forekommande lifttyper.

Praktik: Praktiska 6vningsmoment och praktiska slutprov pa liftar av typ 1A/3B
alternativt 1B/3A, vilket ger liftoperatoren behdrighet att arbeta med liftar
av typ 1A, 1B och 3A och 3B.

LLP-begrdnsad utbildning

LLP-begransad utbildning ger endast behorighet att anvanda enstaka lifttyper.

Av utbildningsbeviset for LLP begransad utbildning ska framga vilken eller vilka lifttyper
beviset ar begransat till. Vid anvandning av andra lifttyper maste en ny utbildning
genomforas.

Teori: Den teoretiska delen dr densamma i LLP begransad utbildning som i LLP
basutbildning. Teoretisk genomgang och ett teoretiskt slutprov som ger
kunskaper om alla vanligt forekommande lifttyper.

Praktik: Praktiska 6vningsmoment och praktiskt slutprov pa enstaka lifttyper.

4.2 Maskinintroduktion

Efter att liftoperatéren genomgatt en grundlaggande liftutbildning enligt LLP, i form av
basutbildning eller begransad utbildning, ska en maskinintroduktion genomféras varje
gang faktiskt arbete paborjas med en ny liftmodell. Med maskinintroduktion menas att
den redan utbildade liftoperatdren blir visad liften av en annan utbildad liftoperatér som
ar val fortrogen med den specifika liftmodellen.

Vid utbildningstillfallet bor liftutbildaren klargoéra betydelsen av maskinintroduktion fér
eleven, sa att denne sedan som utbildad liftoperator ser till att fi en maskinintroduktion
varje gang en ny specifik lifttmodell ska anvandas.

Maskinintroduktion ar en del av den kunskap som operatérens arbetsgivare ar skyldig att
se till att arbetstagaren har. Det ar darfor arbetsgivarens - arbetsledningens ansvar att
maskinintroduktion genomfors, t.ex. genom att delegera detta till annan operatdr som ar
val fortrogen med liften - lifttypen eller till uthyraren eller dennes representant.

LUR har tagit fram ett dokument som beskriver vad som bor inga i en
maskinintroduktion. Dokumentet finns pa LUR:s webbsida www.liftutbildning.se.
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4.3 Kategorisering av lifttyper i grundliggande liftutbildning

[ LLP-basutbildning och LLP-begransad utbildning delas de mobila arbetsplattformarna in
i kategori 14, 1B, 24, 2B, 3A och 3B. Indelningen av liftar i kategorier kommer fran den
gruppindelning och typindelning av mobila arbetsplattformar som finns i standarden
SSEN 280:2013:

Grupp A: Mobilplattformar dar den vertikala projektionen av lastens tyngdpunkt
alltid ar innanfor stjalpningskanterna.

Grupp B: Mobilplattformar dar den vertikala projektionen av lastens tyngdpunkt kan
komma utanfor stjdlpningskanterna.

Typ 1: Korning ar endast tilliten med Mobilplattformen i dess transportléage.
Typ 2: Korning med upplyft arbetsplattform styrs fran en manéverplats pa chassit.
(Liftar av kategori 2 dr inte sd vanligt forekommande och generellt kan sdgas

att de endast anvdnds av specialistforetag.)

Typ 3: Korning med upplyft arbetsplattform styrs fran en kontrollplats pa
arbetsplattformen.

KATEGORI 1 2

.
="

Utbildning pa liftar av typ 2

Liftar av typ 2A och 2B ar specialmaskiner; exempel pa typ 2A ar sparbundna saxliftar,
exempel pa typ 2B ar underbroliftar, sparbundna bomliftar och elverksliftar. Dessa
lifttyper finns normalt inte med vid en vanlig LLP-basutbildning. For att arbeta med liftar
av typ 2A och 2B behdvs en mer omfattande utbildning dn LLP-basutbildning.
Basutbildningen ar en bra grund att utga fran, men den maste kompletteras med mer
utbildning pa den specifika maskinmodellen. En sddan utbildning utférs oftast av
leverantdren av maskinen, eller internt i det specialistforetag som anviander maskinen.
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5. Liftutbildningens omfattning i tid

Liftutbildningen maste ta den tid som eleven behover for att klara ett teoretiskt prov och
ett praktiskt prov enligt de krav som finns i LLP. Den tid som en liftutbildning bér omfatta
beror av antal elever och deras forkunskaper, antal instruktérer samt antal maskiner att
anvanda till praktiska 6vningsmoment vid utbildningstillfallet.

En riktlinje ar att en kurs med 10-15 elever, en instruktor, tva bomliftar och en saxlift, bor
omfatta minst 8 timmar. For att elever med 1dg kunskap ska hinna med alla moment i
utbildningen under en dag, kan utbildningen exempelvis genomféras med farre elever
eller fler instruktorer.

6. Instruktorens kompetens

Utbildningsforetaget ansvarar for att utbildaren har tillracklig kunskap, kompetens och
erfarenhet av liftar och liftutbildning.

Instruktéren skall vara en behdrig person enligt definitionen i standarden SS-ISO 18893
punkt 3.10. ”"Behorig person; person som genom innehav av en erkdnd examen, certifikat
eller genom profession, eller genom omfattande kunskap, utbildning och erfarenhet med
framgang har visat sin formaga att 16sa eller analysera problem relaterade till situationen,
arbetet eller projektet i fraga.”

Utbildningsforetaget ska arligen genom egenkontroll genomfora revision av
verksamheten och sdkerstilla att den foljer aktuella foreskrifter, standarder och
laroplanen.

7. Utbildningsbevis

Auktoriserade liftutbildningsforetag har ratt att anvinda LUR:s logotyp pa sina
utbildningsbevis och skall folja det licensavtal som preciserar villkor for anvidndning av
LUR:s logotyper och utbildningsbevis.

LUR har tagit fram standardiserade utbildningsbevis som auktoriserade
utbildningsforetag har ratt att anvinda. Méjlighet finns for auktoriserade
utbildningsforetag att ansluta sig till en samordnad produktion av utbildningsbevis
genom LUR:s sekretariat.

Licensavtalet samt bilder som visar LUR:s standardiserade utbildningsbevis finns pa
LUR:s webbsida. www.liftutbildning.se.

8. Aterkommande examination och repetitionsutbildning

I enlighet med kraven i SS ISO 18878:2013 ska repetitionsutbildning och aterexamination
ske var femte ar. Med aterexamination menas ett teoretiskt och ett praktiskt prov, enligt
kraven i LLP.

Repetitionsutbildningen anpassas efter elevens kunskaper och den erfarenhet av arbete
med liftar som eleven erhallit efter grundutbildningen.

Liftutbildningsradet har tagit fram rekommendationer till auktoriserade liftutbildare om
vad som ska inga i en repetitionsutbildning. Dokumentet Repetitionsutbildning mobila
arbetsplattformar finns pa www.liftutbildning.se.
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