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Repetitionsutbildning mobila arbetsplattformar

Liftutbildningsradets rekommendation och rad till auktoriserade liftutbildare.

1. Liftlaroplanen LLP

Repetitionsutbildningen utgar liksom grundutbildningen fran Liftliroplanen LLP. Vid
repetitionen kan utbildaren utelimna eller endast Gversiktligt beréra de avsnitt i LLP som
ska vara kinda for liftoperatéren fran grundutbildningen och fran praktisk erfarenhet av
arbete med liftar. Vid repetitionen fordjupar sig utbildaren i de avsnitt som ber6r
riskhantering och sikerhet. (se vidare under pt. 6 nedan)

1.1. LLP Basutbildning eller LLP Begrinsad utbildning
Repetitionsutbildningen kan liksom grundutbildningen, genomféras antingen som
basutbildning eller som begrinsad utbildning. (se LLILP A/mdinna rid)

Repetitionsutbildningen kan endast genomféras pa de liftkategorier som operatéren har
behorighet pa frin grundutbildning. Om grundutbildningen omfattat en begrinsad
utbildning och gett behorighet for enstaka lifttyper, sa kan repetitionsutbildningen endast
omfatta en begrinsad utbildning. En person som gitt en begriansad utbildning och vill
uppgradera till basutbildning, maste genomfdra en férnyad grundutbildning.

1.2. Maskinintroduktion
Bade grundutbildningen och repetitionsutbildningen ingar i ett utbildningssystem dir en
maskinintroduktion ska genomfdoras varje gang arbete paborjas med en ny maskinmodell.

En utbildad liftoperator ska alltid genomga en maskinintroduktion innan arbete paborjas
med en obekant maskinmodell. (se LUR:s Maskinintroduktion)

2. Omfattning

Repetitionsutbildningens omfattning ska anpassas efter elevernas kunskaper och
erfarenhet. En riktlinje 4r att repetitionsutbildningens omfattning i tid bor vara
fyra timmar, vid ett kurstillfille med 10-15 elever och en instruktor.

Tink pa att planera for effektiv lektionstid pa fyra timmar, dirutéver kan det behévas tid
for pauser, forflyttningar etc.

3. Forkunskaper

Deltagare pa en repetitionsutbildning ska kunna uppvisa ett utbildningsbevis for
grundlagegande liftutbildning enligt LLLP.

Personer som inte kan uppvisa ett utbildningsbevis enligt LLP, men har genomgatt nagon
form av liftutbildning tidigare, bér genomga en LLP grundutbildning for att sikerstilla att
utbildningen omfattat alla delar i LLP.
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Personer som arbetat med liftar endast vid enstaka tillfillen efter grundutbildningen, bor
istallet genomgd en férnyad grundutbildning. Anledningen ir att deltagare med begrinsad
praktisk erfarenhet kan behéva tid till att genomfora praktiska 6vningar for att klara det
praktiska provet.

Det dr viktigt att informera utbildningsképaren att de personer som kommer till en
repetitionsutbildning verkligen maste ha arbetat regelbundet med liftar, det dr en
forutsittning for att klara av repetitionen pa fyra timmar. Vid repetitionsutbildningen
forvintas deltagarna ha tillricklig erfarenhet for att klara det praktiska provet direkt utan
forberedande Gvningar.

4. Utbildningsmaterial

Det teoretiska utbildningsmaterialet kan vara detsamma vid repetitionsutbildningen som
vid grundutbildningen. Deltagare ska erhalla ett utbildningsmaterial att ta med sig efter
kursen. Om deltagaren har kvar utbildningsmaterialet fran grundutbildningen kan det
anvindas igen, om det inte skett nagon uppdatering av materialet.

5. Utbildningsbevis

Deltagare som genomfért godkint teoretiskt och praktiskt prov enligt LLP, erhaller ett
fornyat LLP utbildningsbevis med en giltighetstid pa 5 ar.

6. Innehall i LLP repetitionsutbildning

Repetitionsutbildningen utgar liksom grundutbildningen fran Liftliroplanen LLP. Vid
repetitionen kan utbildaren utelimna eller endast 6versiktligt beréra de avsnitt i LLP som
ska vara kinda for liftoperatoren fran grundutbildningen och frin praktisk erfarenhet av
arbete med liftar. Vid repetitionen fordjupar sig utbildaren i de avsnitt som beror
riskhantering och sikerhet.

LLP Teori

1. Kursintroduktion

Lagar, foreskrifter och standarder ska vara kinda fran grundutbildningen, vid repetitionen
berdrs detta endast 6versiktligt. Diskutera varfor det finns regelverk och vem det gagnar.
Diskutera varfor repetitionsutbildning behovs.

2. Maskintyper

De vanligt forekommande lifttyperna ska vara kidnda fran grundutbildningen och
genomgds inte vid repetitionen.

3. Liftens uppbyggnad

Liftens tekniska uppbyggnad och grundfunktioner genomgis inte vid repetitionen, det ska
vara kint fran grundutbildningen. Beskriv endast Gversiktligt nyheter i den tekniska
utvecklingen. Papeka for deltagarna att de alltid ska begira en maskinintroduktion nir de
stills infér en ny maskinmodell som har funktioner de inte dr bekanta med.

4. Kontroll och besiktning

Avsnittet ar viktigt att repetera. Ga igenom kontroll fore start och diskutera varfor det dr
viktigt att utfora.
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5. Arbetssatt/Handhavande
Avsnittet ar viktigt att repetera. Fokus liggs pa riskanalys och riskhantering.

6. Sakerhet
Avsnittet ar viktigt att repetera. Lat kursdeltagarna prova att genomfora en nédsiankning.

7. Arbetarskydd och lagar

Arbetsmiljolagstiftningen och AFS-foreskrifterna ska vara kdnda fran grundutbildningen.
Diskutera kring paragrafer som dr sarskilt viktiga att kinna till f6r anvindare av liftar, och
ta upp eventuella férindringar i tillimpning som skett.

Genomgang av exempel pa tillbud och olyckor som intraffat. Diskutera vad som har gatt
fel och om ndgot hade kunnat goras for att forhindra det intréiffade.

8. Teoretiskt slutprov

Teoriprovet ska motsvara det prov som genomfors vid grundutbildningen. Fragor fran
avsnitt 1-7 i LLP ska vara med i teoriprovet, dven de avsnitt som inte tas upp vid
repetitionen men som ska vara kinda fran grundutbildningen.

LLP Praktik

1. Daglig tillsyn
Repetera daglig tillsyn och diskutera varfor det dr viktigt att genomfora. Lat deltagarna
genomfora en daglig tillsyn utifran en checklista.

2. Mandéverorgan/symboler & arbetskorg
G4 igenom funktioner pa de maskiner som ska anvindas vid det praktiska provet.

3. Praktiska 6vningsmoment

Praktiska Gvningar genomfors inte vid repetitionen. Det forutsitts att de som deltar i
repetitionsutbildningen har arbetat med liftar regelbundet sedan grundutbildningen, och
kan genomf6ra det praktiska provet direkt utan férberedande 6vningar.

4. Praktiskt slutprov

Det praktiska provet ska vara detsamma som vid grundutbildningen. Utga frin de
provningsmoment som beskrivs 1 LLP praktik avsnitt 4.
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